Table de concertation en sécurité alimentaire de Vaudreuil-Soulanges
Plan d’action 2020-2023

Mission de la Table :
Dans le cadre d’une vision globale de lutte a la pauvreté et a I'exclusion sociale, notre mission est de favoriser et de promouvoir la sécurité alimentaire sur le territoire de la MRC de Vaudreuil-Soulanges.

FIGURE 2 : PYRAMIDE D’IMPACTS POPULATIONNELS DES INTERVENTIONS EN MATIERE DE SECURITE ALIMENTAIRE
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Chénier, Geneviéve (2016). Pyramide des impacts populationnels des interventions en sécurité alimentaire, Chantier sur les déterminants sociaux
de la santé, Direction de santé publique de la Montérégie, Centre intégré de santé et de services saciaux de la Montérégie-Centre, Longueuil|
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Plan d’action de la Table de concertation en sécurité alimentaire de Vaudreuil-Soulanges 2020-2023

Gouvernance territoriale en sécurité alimentaire

sécurité alimentaire de
Vaudreuil-Soulanges

développement social et aux autres
concertations en lien avec la sécurité
alimentaire.

Objectif généraux Objectifs spécifiques Actions Responsables Echéanciers Résultats visés
1. Faire reconnaitre I'expertise 1.1 Avoir un représentant et un substitut 1.1.1 Avoir un représentant et un substitut a la Table | Table sécurité alimentaire | Annuellement Un représentant et un substitut nommés pour
des membres de la Table en a la Table territoriale en territoriale en développement social. (septembre) la Table territoriale lors de la premiére

rencontre de la Table en Septembre

2. Favoriser la concertation
intersectorielle du territoire.

21

22

S'assurer d'avoir un représentant et
un substitut aux Tables de
concertation en lien avec les enjeux
de la sécurité alimentaire.

Elargir la représentativité des acteurs
a la table de sécurité alimentaire au
besoin.

2.1.1 Avoir un représentant et un substitut pour
chacune des concertations.

e  Concertation Horizon,

Chantier en sécurité alimentaire (MRC)
Communauté de pratique en sécurité
alimentaire (TROC-M)

2.1.2 Mettre un point récurrent a l'ordre du jour des
rencontres de la table de sécurité alimentaire
pour assurer les suivis des représentants.

2.1.3 Diffuser le plan daction de la table aux
différentes concertations du territoire.

2.1.4 Faire des représentations, au besoin, sur les
enjeux de la sécurité alimentaire.

2.2.1 Solliciter la participation de nouveaux acteurs
au besoin.

Table sécurité alimentaire

Table sécurité alimentaire

Annuellement
(septembre)

En continu

Un représentant et un substitut nommés a la
premiére rencontre de la Table pour chaque
comité
o Concertation Horizon :
o Chantier en sécurité alimentaire
(MRC) :
o Communauté de pratique en sécurité
alimentaire (TROC-M) :

Nombre de nouveaux acteurs.

3. Assurer une bonne
gouvernance de la Table

3.1

3.2

Effectuer, si besoin, une mise a jour
annuelle des outils de gouvernance
(code de fonctionnement, etc.)

Développer différents outils pour le
bon fonctionnement de la table.

3.1.1 Mettre sur pied un comité de révision des outils
de gouvernance de la Table

3.2.1 Développer au besoin, et utiliser des grilles
d’évaluation des projets concertés de la Table.

3.2.3 Adopter les grilles d'évaluation lors d'une
rencontre de la Table.

Table sécurité alimentaire

Sous-comité

Table sécurité alimentaire

Annuellement ou au
besoin

2020-2021

2020

Création ou renouvellement du comité de
révision des les premiéres rencontres de la
table a 'automne

Création et utilisation des grilles d’évaluation
des 2020.

Adoption en 2020 de la grille d’évaluation
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Déterminants individuels Aide alimentaire

Objectif général Objectifs spécifiques Actions Responsables Echéanciers Résultats visés
4. Analyser et développer des 4.1 Faire annuellement le bilan et | 4.1.1 Assurerle suivi des résultats visés du plan Annuellement (Juin) Présentation des résultats des actions de la
stratégies pour améliorer la l'actualisation du plan d’action de la d’action Sous-comité de la table Table a la fin de 'année (rencontre de Juin)
sécurité alimentaire dans Table. 4.1.2 Colliger les résultats des actions de la Table a | sécurité alimentaire
Vaudreuil-Soulanges. la fin de 'année
4.1.3 Actualiser au besoin le plan d’action

4.2 Dresser un portrait des services d'aide | 4.2.1 Mettre-a-jour le document de référence sur les | Sous-comité de la table Au besoin Diffuser le document de référence produit via
alimentaire dans Vaudreuil- services en aide alimentaire dans Vaudreuil- sécurité alimentaire la liste des collectes dans le cadre de la
Soulanges. Soulanges Guignolée (point 4.2.4)

4.2.2 Documenter les barriéres d'accés sur le
territoire a I'aide alimentaire (ex : horaire,
transport...). Au besoin Présenter la liste des informations recueillies a
4.2.3 Etablir la fréquence de distribution des Sous-comité de la table la table et aux partenaires concernés
différents types d'aliments dans les services sécurité alimentaire +
d’aide alimentaire. partenaires identifiés
4.2.4 Organiser annuellement une rencontre pour
recenser les différentes collectes sur le 1x par année (Octobre)
territoire de VS dans le cadre des guignolées
et paniers de Noél.

4.3 Recenser les initiatives locales pour | 4.3.1 Recenser 'ensemble des lieux de formation, Sous-comité de la table Elaboration dune liste des informations
améliorer 'accessibilité aux aliments de projets et d'initiatives en lien avec sécurité alimentaire + recueillies et diffusion auprés du réseau des
et améliorer les habiletés culinaires. I'appropriation d’habiletés culinaires. partenaires identifiés partenaires.

4.3.2 Prendre connaissance de la cartographie de
l'offre de fruits et légumes sur le territoire.

4.4 Faire le suivi et I'appréciation des | 4.4.1 Effectuer le bilan des projets. Table sécurité alimentaire | 1x par année Présentation des bilans annuels des projets de
projets en cours selon les outils | 4.4.2 Effectuer le processus d'allocation incluantle | OC+Table sécurité (Novembre) la Table & la rencontre de novembre
d’évaluation de la table, notamment la dépbt de la grille synthese a la Direction de alimentaire 1x par année (Juin) Remise de la grille synthese des projets
pyramide  dimpacts en  sécurité Santé publique. concertés dans le cadre des allocations de la
alimentaire. DSP

5. Soutenir les organismes qui 5.1 Soutenir les services d'aide et de | 5.1.1 Poursuivre le soutien a la mission des Table sécurité alimentaire | En continu Nombre de projets ou activités d’aide
offrent de I'aide alimentaire sur le dépannage alimentaire pour la organismes d'aide alimentaire. alimentaire. Bilans des activités et projets.
territoire. population de Vaudreuil-Soulanges.

5.1.2 Soutenir le comité des frigos communautaires | Table + Comité frigos En continu Nombre de frigos + nombre de partenaires

impliqués.

Table de concertation en sécurité alimentaire de Vaudreuil-Soulanges

Plan d'action -version juillet 2022

Page 3 sur 5




Déterminants individuels

Connaissance, habiletés culinaires et littératie
Objectif général Objectifs spécifiques Actions Responsables Echéanciers Résultats visés
6. Améliorer les habiletés culinaires | 6.1 Optimiser la mise en commun de | 6.1.1 Recensement des besoins communs des Organismes En continu
de la population sur le territoire de ressources informationnelles, organismes communautaires qui offrent des | communautaires
Vaudreuil-Soulanges matérielles et humaines nécessaires services répondant a I'objectif d'améliorer Nombre de formations communes offertes, de
aux projets d'amélioration  des les habiletés culinaires. rencontres d’échanges et partenariats.
habiletés culinaires.
6.2 Identifier les besoins en formation des | 6.2.1 Echanges et partenariats entre les Organismes En continu
intervenants sur le territoire en lien organismes a la Table communautaires
avec les habiletés culinaires et Réponses aux demandes de soutien des
favoriser le transfert des organismes qui offrent des cuisines collectives,
connaissances auprés des membres cuisines éducatives et tout autres ateliers de
de la communauté. transformation alimentaire par les organismes
communautaires du territoire.
6.3 Soutenir des projets concertés | 6.3.1  Soutien au développement de projets tels : | Organismes
développés par les membres de la Cuisines éducatives communautaires En continu
Table en sécurit¢ alimentaire Cuisines collectives
favorisant la connaissance, les Ateliers de transformation
habiletés et la littératie alimentaires.

Déterminants intermédiaires

Acces physique et économique a des aliments sains et systéme alimentaire sain

Obijectif général Obijectifs spécifiques Actions Responsables Echéanciers Résultats visés
7. Favoriser 'accessibilité 7.1 Soutenir des projets concertés | 7.1.1 Assurer un suivi en continu des projets | Table en sécurité En continu
économique et physique a des favorisant la solidarité alimentaire. répondants a l'objectif général sur le territoire de | alimentaire Nombre de projets concertés présentés et

aliments sains sur le territoire de Vaudreuil-Soulanges suivis a la Table:
Vaudreuil-Soulanges o  Complices alimentaires
7.2 Assurer un suivi des projets concertés | 7.2.1 Assurer un suivi des projets concertés sur le | Table en sécurité En continu

e  Hub agroalimentaire VS
sur le territoire favorisant un systéme | territoire favorisant un systéme d’approvisionnement | alimentaire e  Frigos communautaires
d’approvisionnement collectif | collectif alternatif visant la réduction du gaspillage e  Popote roulante
alternatif. alimentaire et la transformation alimentaire.

7.3 Soutenir le développement de jardins | 7.3.1 Promouvoir et soutenir le développement et la | Organismes de la Table | En continu Nombre de jardins

communautaires et collectifs, la + Maison de la Famille
plantation d’arbres et arbuste fruitiers
sur le territoire de Vaudreuil-

Soulanges.

mise en place des jardins communautaires et collectifs
au moyen de différentes activités et les faire connaitre
aupres de la clientéle et de la population.

Nombre d’activités de promotion des jardins et
des formations. Activités de présentation et
diffusion des projets sur le territoire.
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732

Répertorier les initiatives de jardins

communautaires et collectifs sur le territoire de
Vaudreuil-Soulanges, les parcs comestibles et les
initiatives favorisant I'accés a des aliments frais et
vivants. (Arbres et arbustes fruitiers)

Déterminants structurels

Codt des biens et services essentiels

Maison de la famille

En continu

Nombre de formation donnée aux participants

Identification des arbres et arbustes dans les
lieux désignés (parcs, terrains municipaux,
etc.)

Réalisation d'un répertoire des initiatives
recensées.

Diffusion d’un répertoire auprés des citoyens
des municipalités et des partenaires

Développement d’une image associée au
projet. (logo)

logement abordable.

actions, des projets de la communauté.

alimentaire

Objectif général Objectifs spécifiques Actions Responsables Echéanciers Résultats visés
8. Appuyer des projets permettant 8.1 Maintenir un lien avec les | 8.1.1 Identifier les membres de la Table qui Table de sécurité En continu Nombre de partenaires membre de la Table qui
d’agir sur les colts des biens et concertations locales (ainés, participent aux autres table de concertation | alimentaire sont aussi membre d'autres concertations
services essentiels jeunesse, petite enfance, transport, | 8.1.2 Partager les sources de financement locales.
écoles, etc.) et étre ouvert a disponible.
développer des projets ensemble et 8.1.3  Créer des comités ponctuels pour des
faire des demandes de subventions projets spécifiques.
communes.
Nombre de projets réalisés, dappuis,
8.2 Soutenir des projets visant le | 8.2.1 Soutenir, par des lettres d’appuis ou autres | Table de sécurité En continu d’activités ou actions, etc.

Déterminants structurels
Niveau socioéconomique

de notre MRC : L’alimentation.

Objectif général Objectifs spécifiques Actions Responsables Echéanciers Résultats visés
9. Poursuivre le travail entrepris 9.1 Soutenir les actions des 9.1.1 Lettres d’appui
avec les diverses instances en regroupements de lutte & la pauvreté. Table de sécurité En continu Nombre de lettres d'appuis ou d’actions
lien avec la lutte a la pauvreté alimentaire réalisées.
(exemple : la PDSD de V-S) 9.2 Soutenir des initiatives locales en lien | 9.2.1 Lettres d'appui
avec la lutte & la pauvreté. 9.2.2 Assurer une vigie de la priorité no 8 de la PDSD
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